
この度の東日本大震災に被災された方々に心からお見舞い申し上げます。

『お友だちとゆっくりお喋りしながら子どもを遊ばせたいなあ』 『ぶっちゃけ話の出来る先輩ママと

お喋りしたいなあ』なんて思う日がありませんか？？ ピッコロひろばが、そんなママ達の想いに応えて、

ふらっと立ち寄れる、リラックスして遊べる場所であり続けられますように。やんちゃな子・おとなしい子・

生まれて間もないベビーちゃん、どんな子も！ママも！スタッフ一同お待ちしていますね♪。
                          

   強情やダダコネと どうつきあうか

                                  

ひろば からのお知らせ

◆ お天気の良い暑い日には『ちょこっと水遊び』

を企画中です。水遊びパンツ（ひろばでも販売）

を各自ご用意くださいね。
（注）風邪気味など、調子がすぐれないなどの症状がみ

られるお子さんは、 当日ひろばで検温をお願いしたり、

水遊びをお断りする場合があります。体調に気をつけて

楽しく一緒にお水遊びしましょうね！

◆『一緒に歌おう』の開始時間を 11:30 に変更

します。それに伴いましてこの日に限り、

ランチタイムの時間が 12:00～になりますので

ご承知おき下さいね。

◆18（月）は祝日のため、ひろば はお休みです。
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✤夏ももうすぐ！家族で、お友だち同士でお水遊びに出かけてみませんか？✤

大人２人子ども２人 1000 円で楽しめる公園･施設の紹介サイト

http://1000enpark.com/park/yuugu/index.html →クリックしてね！

７月の予定
「ピッコロひろば」は

毎週 月・水・金 10：00～15：00

に開いています。
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郵便局の上です

横浜市親と子のつどいの広場

ピッコロ通信 7 月号

ＮＰＯ法人ピッコロひろば

時々おうちで「困ったチャン」 こんな文章紹介します！

１歳代からイヤイヤの強情が始まり、３歳前後の「第

１次反抗期」まで、扱いにくい年齢が続きます。「イ

ヤ」は生活の流れをストップさせ、スケジュールを

狂わせてしまうので、親のイラダチも大きくなりま

す。「イヤ」を連発するのは、自我が誕生するからで

す。自我が誕生した子どもは、「自分は親の一部では

ない」「独立した存在だ」とアピールを始めます。 1

歳前後に誕生する自我は、「自分の存在に誇りを持

つ」ということの始まりです。扱いにくくなるけど、

「自分はすごいだろ！」と感じる自我こそ、子ども

の心の中から決してなくなってしまわないように、

大切に守り育てていきたい人格の核心部分です。

親の指示で動かそうとするのではなく、子どもが自

分の意思で動けるようにできれば、「イヤ」はでにく

くなります。選択権を与えられることによって子ど

もは「イヤ」をもつれさせません。しかし、子ども

はすぐ賢くなるので、間もなく「どちらもイヤ！」

になってしまします。もうひとつのかかわり方は

、 ちょっと間をおくことです。２歳を過ぎた

ら、２０分～３０分くらい前に「もう少し

したらご飯にするよ」と予告すれば自分で

動く心のゆとりを持つことができます。

発達心理学教授 神田 英雄 著

「育ちのきほん」（ひとなる書房）から

横浜市親と子のつどいの広場

「ピッコロひろば」

横浜市泉区緑園４－１－６ ジスタス２Ｆ

ＴＥＬ/ＦＡＸ 813-7323（お問い合わ

せは月・水・金の 9：30～15：30 まで）

「ピッコロひろば」は未就学児のお子さんと

その保護者の方が自由に遊べる場所です。

後援：緑園連合自治会、緑園地区社会福祉協議会、RCA、緑園地区子育てネット  相鉄線 緑園都市駅徒歩３分 駐車場はありません


